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BREVE DESCRIÇÃO DO CONTEÚDO 

Teorias da Fitoterapia III
Fórmulas da Medicina Oriental
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Calendarização da Disciplina ou Unidade Curricular

ConteúdosAula

Introdução à disciplina - Processo de formação de fórmulas e 
interação da medicina convencional-medicina chinesa

1

Fórmulas que libertam o exterior2
Fórmulas Purgativas e Fórmulas que eliminam Calor3
Fórmulas que aquecem o Interno e Fórmulas que tonificam o Qi4
Fórmulas que tonificam o Sangue o Yin e o Yang5
Fórmulas que regulam o Qi e Fórmulas que regulam o Sangue6
Fórmulas que elminam humidade e Fórmulas que eliminam 
humidade-mucosidade7

Fórmulas que eliminam Vento e  Fórmulas que acalmam a mente8
Fórmulas que adstringem e harmonizam9

O que vou
estudar ?


