
PLANO DAS AULAS 2025 -4ª SEM 3ª Ed 

UC – PRÁTICAS CLINICAS 2ªs – 18H 

DIA Temas Horas 
letivas 

30Jun 1- Apresentação UC. Consulta naturopatia; 
Ficha clinica; Caso clinico real. 
Pedido de trabalho (ficha para anamnese) 

2H 

7 Jul 2- Sistema digestivo; ALIMENTAÇÃO II 2H 
14 Jul 3- Caso clinico II Sistema digestivo, análise e 

prescrição  
2H 

21Jul 4- Discussão e análise ficha de anamnese;  
Desintoxicação 

2H  

28 Jul 5- Caso clinico- Sistema urogenital, análise 
e prescrição  

2H  

 AGOSTO  
01 SET   Webinar temático, análise e discussão 

 
2H 

08SET  7- Apresentação CASO CLINICO REAL I* 2,5H 
15SET 8 - Apresentação CASO CLINICO REAL I* 2,5H   
22Set  9- Caso clinico II Sistema digestivo, análise e 

prescrição 
2H 

29Set 10 - Caso clinico - Sistema urogenital, 
análise e prescrição 

2H 

06 Out 11 - Caso clinico - patologia autoimune 2H 
13Out 12 - Caso clinico - patologia autoimune 2H 
20 Out 13- Apoio naturopático em oncologia 2H 

27Out 19H 14- APRESENTAÇÃO CASO CLINICO REAL II** 2H 
03 Nov 19H 15- APRESENTAÇÃO CASO CLINICO REAL II** 3H 

 TOTAL 32H 

*casos clínicos novos (feitos pel@ alun@) 15 min  

** Casos, qq 1 do semestre, com consulta de seguimento  

 

 
 

        

 

 
 

        



PLANO DAS AULAS 2025- 4ª SEM 3ª Ed 

UC – PRÁTICAS CLINICAS VC                                                      

Prof. Pedro Alves 5as (19h) Prof Joana Landeiro 6ªs (18h)  

DIA Tema  Horas 
letivas 

4Jul (J) 1. Caso clinico I Sistema respiratório, análise 
e prescrição 

2H 

10jul (P) 2. Caso clinico I Sistema osteo articular, 
análise e prescrição 

2H 

18Jul (J) 3. Caso clinico II Sistema respiratório, análise 
e prescrição 

2H 

24Jul (P) 4. Caso clinico II Sistema osteo articular, 
análise e prescrição 

2H   

31 Jul (P)  5. Caso clinico IIII Sistema osteo articular, 
análise e prescrição  

2H   

 AGOSTO  

05 Set (J) 6. Caso clinico III Sistema respiratório, 
análise e prescrição 

2H 

12 Set (j) 7. Apresentação CASO CLINICO REAL I* 

 
2H 

18 Set (P) 8. Caso clinico II sistema nervoso, análise e 
prescrição  

2H 

26 Set (J) 9. Caso clinico I sistema cardiovascular: 
análise e prescrição 

2H 

3 Out (J) 10. Caso clinico III sistema cardiovascular: 
análise e prescrição 

2H 

 9Out (P) 11. Caso clinico II sistema nervoso,  análise e 
prescrição 

2H 

17Out (J) 12.  Caso clinico II sistema cardiovascular: 
análise e prescrição 

2H 

23Out (P)       13. Caso clinico III sistema nervoso, análise e 
prescrição 

2H 

30 Out (P)      14- APRESENTAÇÃO CASO CLINICO REAL II** 3H 

31Out (J)       15- APRESENTAÇÃO CASO CLINICO REAL II** 2H 

  31H 
 

 

Relatórios obrigatórios RAC e RAF  

Resumo aula – RAC + RAF - se não assistir aula 

Trabalho individual – RAC  

Total 
63H+ 
HAE 



 

 

 

 

AVALIAÇÃO: (RAC) – regime de avaliação continua 

RELATÓRIOS/ RESUMOS, até 10 dias após caso 

clinico/consulta Relatório de observação com análise critica (máximo quatro 

paginas) - 30% 

a)  CONSULTAS reais e simuladas (participação na avaliação global - 20%) 

 
1- Comunicação (apresentação, atenção e atitude)  

2- Questões adequadas  

3- Terapêutica proposta  

 

b) Estudo de casos clínicos case study’s (Participação na 

aval. global - 40%) 

Trabalho escrito: case study I (10%) e II (30%) 

c) Outros critérios (Participação na avaliação global - 10%) 
Participação, assiduidade, comportamento, relatórios e estudos extra. 

 

RAF – Regime de avaliação final 

Relatórios/ resumos obrigatórios RAC (30%) + Apresentação 

de 2 casos clínicos (30%) + EXAME com oral (40%) 

 
 
 
 


