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CGN -1ª ANO. - TRABALHO DE GRUPO 

Guidelines 

Trabalho no âmbito da disciplina – História e princípios da naturopatia – do 1º ano do 

Curso Geral de Naturopatia. 

A avaliação desta disciplina preconiza a realização de um trabalho de grupo (HAE – 

horas de auto estudo). 

Os temas são os abaixo propostos. Deve ser apresentado o trabalho em PowerPoint 

(ou similar) e entregue por via electrónica (email). 

 

 TEMA/ grupos 

Grupo de trabalho e tema: (grupo com 6 alunos, min 5 max 7) 

29mai 

GRUPO 1 – História das TNC em Portugal  

GRUPO 2 – Medicina popular, contributos para a naturopatia  

GRUPO 3 – A doença e a cura em Naturopatia 

5jun                                                                                                                  
GRUPO 4 – Literacia em saúde, contributos para a medicina natural  

GRUPO 5 – Diagnóstico(s) em naturopatia  

GRUPO 6 – Cronobiologia 

12jun                                                                                                          
GRUPO 7 - Estilos de vida saudável 

GRUPO 8 – A ecologia na saúde  

Objetivo: Apresentar resumo da revisão bibliográfica sobre o tema proposto e  
relacionar com a naturopatia e as TNC. 

Prazo de entrega: 28 Maio 23,59h via e-mail (nd.ruipinto@gmail.com) .  

Datas: Estes temas são apresentados em aula, nas aulas síncronas dias 29 

Maio, 5 e 12 de Junho. Cada grupo tem até 30 minutos. 

Avaliação: RAC: trabalho contribui em 30% para a nota final (juntamente 

exame 1ª época -60%), sendo atribuído 5% para apresentação.                                 

Todos os elementos devem apresentar. 

Notas: Não serão aceites trabalhos fora do prazo.                                                                            

Podem, por consenso, trocar dia/hora da apresentação 

DUVIDAS - a esclarecer em aula/ videoconferência (ou via e-mail). 
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